
IMATE LI COVID-19? 
TREBATE LI PODRŠKU? 

 
 

Obratite se putem email@DHHS.covidsocialsupport@maine.gov ili putem 
ovoginternetskog formulara 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

• Jeste li bili izloženi virusu COVID-19? 
• Imate li simptome? 
• Provjerite u Internetskom vodiču države Maine 

Pazite na svoju sigurnost! Nosite masku, u društvu održavajte fizičku 
distancu i perite ruke ili koristite dezinficijens za ruke 

• Testirajte se na nekom mjestu za 
testiranje ili u bolnici 

• Morate se izolirati ili otići u karantenu 
dok ne dobijete rezultate 

• Ako vam treba podrška kako biste ostali 
kod kuće, informirajte se s tim u vezi 
kod Društvene skrbi za usluge 
socijalne podrške  

• S mjesta za testiranje, dobit ćete poziv ili 
poruku o rezultatima vašeg testa 

 

Društvena skrb 
za usluge 
socijalne 
podrške 

 

Od čelnika vaše 
društvene 
zajednice, liječnika, 
zdravstvene skrbi, 
socijalnog radnika 
, školske 
medicinske sestre 
ILI CENTRA ZA 
KONTROLU 
BOLESTI DRŽAVE 
Maine (Maine 
CDC) možete 
zatražiti podršku u 
slučaju izolacije ili 
karantene. 

 

Testirajte 
se! 

• Iz Centra Maine CDC pozvat će vas i 
pitati: 
o Gdje ste se zarazili? 
o Imate li simptome? 
o S kim ste bili u bliskom kontaktu? 

• Oni će pozvati vaše bliske kontakte kako 
bi vidjeli imaju li i oni simptome, i 
trebaju li otići u karantenu ili izolaciju. 

• Morate otići u izolaciju, iz Centra Maine 
CDC reći će vam koliko dugo. 

• Oni vam mogu pomoći da 
pristupite Društvenoj skrbi za 
usluge socijalne podrške 

 

Što ako je 
moj test 

pozitivan? 

 

Trebam li se 
testirati na 
COVID -19? 



DRUŠTVENA SKRB ZA USLUGE 
SOCIJALNE PODRŠKE ZA 

COVID-19 
 

Obratite se putem email@DHHS.covidsocialsupport@maine.gov ili putem 
ovoginternetskog formulara 

 

 
 
 
 
   

 

 
 

 

    

 
 

 

 

    

 
 

 

 
 

Društvena skrb za usluge socijalne podrške službe su za 
svakoga kome treba pomoć za vrijeme karantene ili izolacije. 
Usluge se pružaju organizacijama lokalne zajednice, a one se 
sastoje od: 

• Hrane (namirnice/kuhano jelo/dostava hrane) 
• Kulturno posredništvo i jezične usluge 
• Zdravstvena prevencija i medicinske uputnice  
• Prijevoz u centre za testiranje, centre medicinske skrbi i 

skloništa 
• Prikupljanje potrepština i lijekova 
• Usluge za zaštitu mentalnog zdravlja  
• Siguran smještaj/sklonište za vrijeme izolacije ii 

karantene  
• Povezanost s više usluga za podršku 

Što je Socijalna 
podrška 

društvene skrbi? 

Gdje mogu 
dobiti podršku? 

• Imate simptome zaraze virusom COVID-19 ILI 
• Čekate rezultate vašeg testa ILI 
• Pozitivni ste na test COVID-19 ILI 
• ste bili u bliskom kontaktu s nekim tko ima COVID-19 

Kako mogu 
pristupiti tim 

uslugama? 

• Čelnik vaše društvene zajednice, liječnik, zdravstvena 
skrb, socijalni radnik, školska medicinska sestra ILI 
CENTAR ZA KONTROLU BOLESTI DRŽAVE Maine (Maine 
CDC) možete vas uputiti o dobivanju podrške 

• Uz vaš pristanak, oni vas mogu uputiti slanjem e-pošte na 
DHHS.covidsocialsupports@maine.gov ili ispunjavanjem 
ovog internetskog formulara 


